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TATIGKEITSBERICHT 2015

Kurze und unbirokratische Entscheidungswege bei direkter Hilfe, viel persodnliches und ehrenamtliches
Engagement und die stetigen finanziellen Beitrage unserer Mitglieder haben auch 2015 wieder dazu beigetragen,
unsere Projekte flr Kinder- und Jugendhilfe, Bildung und Altenhilfe in der Region zu erméglichen.

Altenhilfe

Wie bereits im Vorjahr leistete Sonnenstern e.V. auch 2015 vereinzelte Kostenlibernahmen fiir Zuzahlungen bei
Medikamenten, welche nicht von den Krankenkassen ibernommen wurden. Die Situation vieler Bewohner in
den Altenheimen hat sich nicht verbessert. Durch die oft nicht zu bewaltigenden Pflegekosten, sind leider immer
mehr dltere Menschen auf Sozialhilfe angewiesen. Sie leben unter der Armutsgrenze.

Zu Ostern und Weihnachten waren wir wieder in drei regionalen Heimen zu = 5 :
Besuch. Mit unseren groRen Besuchstagen kénnen wir ganz wunderbar ‘ . ¢
gleich zwei Projekte umsetzen. Zum einen kommen wir mit individuellen ?
Geschenken. Nach Ricksprache mit den Heimen, achten wir hier auf die \
personlichen Wiinsche und die Bedrftigkeit. Oft konnen sich die Bewohner + /i
keine noch so kleine Annehmlichkeit mehr leisten. Immer wieder sind wir - :
sehr beschamt Gber die Wunschlisten, die uns erreichen. Eine warme Decke : =)
oder ein Stltzkissen, ein Malbuch oder ein Kriminalroman, Duschbad oder & —
FuBcreme und immer wieder warme Socken. Wiinsche, die wir von Herzen g
gerne erfllen.

Mit dabei haben wir immer einige Kinder. Viele Schulen, Kindergdrten oder Chore unterstiitzen uns bei dieser
Aufgabe. Die Unbeschwertheit der Kinder macht aus den Besuchstagen herrliche gemeinsame Stunden.
AuRRerdem haben sie einen Riesenspal} daran, selbst mal Geschenke zu verteilen. So verbinden wir die grofRen
Besuchstage gleich mit unserem Generationenprojekt.

Dies war und bleibt uns eine Herzenssache. Generationen verbinden, sodass Alt und Jung profitieren. Ob die
Theatergruppe der Prinzregentenschule oder die aus Westerndorf ins
Altenheim Elisabeth nach Rosenheim kommt oder in Kolbermoor die Adolf-
Rasp-Grundschule die Bewohner des proVita zu Theaterauffihrung mit
anschlieBendem Kaffee und Kuchen in die Schule einladt - es ist einfach
perfekt! Ganz besonders toll war auch das Engagement einer 6. Klasse vom
Gymnasium in Bad Aibling, die nicht nur einen ihrer Projekttage im Bad
Feilnbacher St. Lukas verbrachte, sondern beim anschlieBenden Schulfest
auch noch Spenden durch einen Kuchenverkauf fiir uns sammelte.

Ergdnzend zu den materiellen Dingen, bleibt also Zeit unser schonstes Geschenk. Zeit, die sich die Kinder nehmen
und unsere Besuchspaten mit unsagbarem Engagement bei Einzelbesuchen oder Gruppenrunden schenken.
Wenn von der Familie niemand mehr da ist oder sich nicht kimmern kann, fehlt den Senioren oft Ansprache und
menschliche Nahe. Der Tag ist lang und einsam. Sonnenstern besucht ist daher eines unserer wichtigsten
Projekte.

Eine weitere Erganzung bringt hier Sonnenstern fahrt. Dieses Projekt soll die Verbindung von A nach B schaffen.
So wurden im ersten Jahr bereits Altenheimbewohner zu Schulveranstaltungen oder auch einem Besuch auf dem
Bauernhof gebracht und Taxifahrten zum Arzt (sofern von den Kassen nicht bezahlt) finanziert.
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Mit Sonnenstern hilft auf finanzierte das Projekt eine weitere groRe
Anschaffung in Form eines Aufstehlifters fiir das Altenheim Elisabeth in
Rosenheim. Alleine aufstehen zu kénnen, gehdort zu den
Grundbedlrfnissen des Menschen, doch leider ist dies vielen &lteren
Menschen versagt. Um ihnen méglichst wiirdevoll und schmerzfrei bei dem
Transfer von Bett, Stuhl oder Bad und Toilette zu helfen und gleichsam den
Kreislauf anzukurbeln, leistet diese mechanische Aufstehhilfe einen
wertvollen Dienst. Der Anschaffungswert liegt leider weit Giber 4.500 Euro.
Dies wird bei Altenheimen von den Kassen leider nicht ibernommen.

Bildung, Kinder- und Jugendhilfe

Nach wie vor unterstitzen wir mit Sonnenstern liest vor Schiiler/innen an regionalen Schulen durch die
Vermittlung und den Einsatz unserer Lese- und Klassenpaten. Hier werden Kinder unterstiitzt, die beim Lesen
und Schreiben einen erhéhten Férderbedarf haben. Uber 15 Prozent erreichen bei uns kein ausreichendes
Leseniveau. Doch Lesen ist nun einmal die Grundvoraussetzung, um Lernen zu kénnen.

Auch unsere Materialboxen gingen 2015/2016 ins zweite Schuljahr. Es
wurden Klassen an drei regionalen Grundschulen in Bad Aibling,
Kolbermoor und Rosenheim mit dieser praktischen Hilfe fir
Chancengleichheit auf Bildung unterstitzt. Oft wird der Unterrichtsbeginn
verzogert, da die Kinder ihre Lernutensilien nicht alle dabeihaben. Dies liegt
nicht ausschlieBlich an der Schlamperei der Kinder, sondern auch daran,
dass das Geld in der Familie knapp ist. Die Kinder werden gehanselt und
ausgelacht. Mit einem Griff in die Materialbox finden sich Lineale,
Radiergummi, Spitzer, Schere, Kleber, Blei- und Buntstifte. Nach dem
Unterricht werden die Sachen wieder zurtickgelegt. Bildung darf nicht vom
Geldbeutel der Eltern abhangen.

Lernmittelfreiheit in Bayern umfasst Schulblicher und schulbuchersetzende digitale Medien. Nur leider ist ein
Atlas ganz offiziell kein Schulbuch. Im Erdkundeunterreicht bedeutet dies, dass nicht alle Kinder den gleichen
Atlas zur Verfigung haben. Wenn das Geld daheim dafiir nicht reicht, gibt es also schon mal den uralten Atlas
der Eltern oder zur Not eben auch gar keinen. Doch die Welt verdandert sich und ein Atlas auch. Um die Liicke
zwischen Schulpolitik und Realitédt zu schlieBen haben wir mit Sonnenstern macht Schule gerne die Anschaffung
flr einen Klassensatz Schulatlanten am sonderpadagogischen Férderzentrum in Bad Aibling ibernommen.

Neu im 2015 beginnenden Schuljahr war der Start unseres Schulfriihstlicks
im Rahmen von Sonnenstern macht satt. Ein Projekt, das unglaublich viel
Organisation und Einflihlungsvermogen erfordert, weshalb wir erst einmal
mit einer Schule begonnen haben, dem WBG im Minchener Norden. Bei
uns leiden mehr als 800.000 Kinder an Mangel- und Fehlerndhrung. Uber
20 Prozent der Kinder und Jugendlichen frihstliicken an keinem einzigen
Schultag. Konzentriertes Lernen und die Chance auf einen guten
Schulabschluss werden den Kindern so beinahe unmdglich gemacht. Zudem kénnen sich Kérper und Organe der
Kleinen nicht richtig entwickeln, was schwere Krankheiten zur Folge haben kann. Ein weiteres Schulfrihstick fur
eine Rosenheimer Grundschule ist bereits in Planung.

Veranstaltungen, Benefiz- und Anlassspenden
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Die Heimatbihne Rosenheim unterstitze uns mit dem Erlds, der bei ihrer
frihjahrlichen Benefizvorstellung 2015 mit dem Stick ,,Da Himme wart
net” eingespielt wurde. Die Spende floss wunschgemaR zur Ganze in das
Projekt Sonnenstern hilft auf. An dieser Stelle méchten wir uns noch mal
herzlich bei allen Schauspielern und dem Vorstand der Heimatbiihne
Rosenheim bedanken.

Anlasslich ihres Schulfestes verteilte das Bad Aiblinger Gymnasium den Erl6s an eine Partnerschule sowie an drei
wohltatige Organisationen. Sonnenstern e.V. freute sich, die Spende wunschgemaR fiir die Weihnachtsaktion in
den Seniorenheimen zu verwenden. In Zusammenarbeit mit uns verbrachte die 6b des Jahrganges 2014/2015
wahrend ihren Projekttagen Zeit mit den Altenheimbewohnern aus Bad Feilnbach. Danke fiir Euer Engagement
und die tolle Spende!

Auch dieses Jahr sammelte das Ehepaar Margot und Freddy P. wieder flir Anlassspenden zu Gunsten des
Moreson Kinderheim. Die Spenden wurden wunschgemaf in die Sanierung der Unterkiinfte und Schulbildung
der Kinder investiert.

. . T . Sonncns'f"r" eV

Am Burgerfest in Bad Aibling veranstaltete Sonnenstern e.V. einen
Luftballonweitflugwettbewerb. Nach 266 Kilometern landete der weiteste Y i e
immerhin in der Steiermark. .

Am Adventsbazar der Prinzregentenschule in Rosenheim waren wir mit
einem Infostand vertreten. Fur die Schulkinder waren unsere
mitgebrachten Luftballons mit ,Fliegeluft” allerdings von weitaus groRerer
Bedeutung.

Im Dezember 2015 waren wir nun bereits zum zweiten Mal mit einem
Stand auf dem Raublinger Weihnachtsmarkt vertreten. Mit
Selbstgemachtem aus unserer eigenen ,Weihnachtswerksatt” aber auch
Uberraschungen, die zum Verkauf gespendet wurden, freuten wir uns {iber
viele Besucher und nette Gesprache. Herzlichen Dank an dieser Stelle an
alle fleiBigen Bastler und unsere ,Standmadels”.

Ubrigens: Fiir viele Mitglieder und Interessierte sind diese Veranstaltungen auch immer eine gute Gelegenheit,
uns mal persénlich kennenzulernen.

Spendenquittung / Zuwendungsbestatigung

Wir sind stets bemiiht, Kosten zu sparen, um maéglichst alle Ressourcen in unsere Projekte investieren zu knnen,
daher mochten wir lhnen auch dieses Jahr wieder die Maoglichkeit des vereinfachten Spendennachweises ohne
Spendenquittung empfehlen.

Spenden und Zuwendungen an anerkannte gemeinnitzige Stiftungen und Organisationen sind nach Paragraph
10b des Einkommenssteuergesetzes steuerlich absetzbar. Sie kdnnen bis zu einer Héhe von 20 Prozent des
Gesamtbetrags der Einklinfte oder bis zu 4 Promille der Summe der gesamten Umsatze und der im Kalenderjahr
aufgewendeten Lohne und Gehélter beim Finanzamt als Sonderausgabe geltend gemacht und somit von der
Steuer abgesetzt werden.

Spenden bis zu 200 Euro (pro Einzahlung) kénnen ohne amtliche Spendenquittung (Zuwendungsbestatigung) mit
dem Einzahlungsbeleg der Uberweisung beim Finanzamt eingereicht werden. Fiir diesen vereinfachten
Spendennachweis bis zu 200 Euro (§ 50 Abs. 2 Nr. 2 Buchst. b EStDV) an eine gemeinnitzige Kérperschaft ist
auch bei Nachweis durch PC-Ausdruck zusatzlich ein vom Zahlungsempfinger hergestellter Beleg mit den
erforderlichen Aufdrucken (steuerbeglinstigter Zweck, fiir den die Zuwendung verwendet wird, Angaben lber
die Freistellung des Empfangers von der Kérperschaftsteuer, Spende oder Mitgliedsbeitrag) vorzulegen. Diesen
Vordruck fiir den vereinfachten Spendennachweis an Sonnenstern e.V. erhalten Sie auf unserer Homepage unter
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,Helfen” zum Download. Bitte drucken Sie ihn aus und fligen sie den Ausdruck zusammen mit dem Kontoauszug
Uber die Spende zu lhren Steuerunterlagen.

Spenden Uber 200 Euro missen Uber eine vom Spendenempfanger auszustellende Spendenbescheinigung /

Zuwendungsbestadtigung nachgewiesen werden. Diese Bescheinigung wird von uns auf Wunsch
selbstverstandlich gerne ausgestellt.

Danke

Der Vorstand Ubte auch 2015 seine Tatigkeit ehrenamtlich aus. Eine Aufwandsentschadigung wurde nicht
gewahrt.

An dieser Stelle méchten wir uns auch nochmal ausdriicklich und sehr herzlich fiir die groRartige Unterstiitzung
unserer Mitglieder, Spender, Paten und Helfer bedanken.

Mit etwas Stolz kdnnen wir auf ein ,gutes Jahr” zuriickblicken, in dem wir wieder vieles bewegen und leisten
konnten. Gemeinsam — davon sind wir Uberzeugt — wird uns dies auch weiterhin gelingen.
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